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みんなの森みんなの森みんなの森みんなの森

H26.10.4H26.10.4H26.10.4H26.10.4

平成２３年に開所してから、早いもので４回目となる「みんなの森」。平成２３年に開所してから、早いもので４回目となる「みんなの森」。平成２３年に開所してから、早いもので４回目となる「みんなの森」。平成２３年に開所してから、早いもので４回目となる「みんなの森」。

天気は例年通りの快晴！森づくり日和！天気は例年通りの快晴！森づくり日和！天気は例年通りの快晴！森づくり日和！天気は例年通りの快晴！森づくり日和！

宮城県森林インストラクター協会の皆様のご指導の下、各作業を行いました。宮城県森林インストラクター協会の皆様のご指導の下、各作業を行いました。宮城県森林インストラクター協会の皆様のご指導の下、各作業を行いました。宮城県森林インストラクター協会の皆様のご指導の下、各作業を行いました。

「巣箱づくり」は、板材から巣箱の作成～設置までを行いました！「さつまいも畑づくり」は来年さつ「巣箱づくり」は、板材から巣箱の作成～設置までを行いました！「さつまいも畑づくり」は来年さつ「巣箱づくり」は、板材から巣箱の作成～設置までを行いました！「さつまいも畑づくり」は来年さつ「巣箱づくり」は、板材から巣箱の作成～設置までを行いました！「さつまいも畑づくり」は来年さつ

まいもを植えるための下地づくり。親子で畑をきれいに耕し、肥料となるれんげのタネを植えました。まいもを植えるための下地づくり。親子で畑をきれいに耕し、肥料となるれんげのタネを植えました。まいもを植えるための下地づくり。親子で畑をきれいに耕し、肥料となるれんげのタネを植えました。まいもを植えるための下地づくり。親子で畑をきれいに耕し、肥料となるれんげのタネを植えました。

11

ブルゴーニュ

ボジョレー

集積・遊歩道整備集積・遊歩道整備集積・遊歩道整備集積・遊歩道整備
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本社 エコミュージアム２１ 再生館

〒984-0002　 〒983-0007 〒984-0002　

鈴木工業株式会社鈴木工業株式会社鈴木工業株式会社鈴木工業株式会社

ISO 9001ISO 9001ISO 9001ISO 9001／／／／ISO14001 ISO14001 ISO14001 ISO14001 認証取得認証取得認証取得認証取得

このたびこのたびこのたびこのたび、、、、弊社産業廃棄物中間処理施設「鈴木工業株式会社エコミュー弊社産業廃棄物中間処理施設「鈴木工業株式会社エコミュー弊社産業廃棄物中間処理施設「鈴木工業株式会社エコミュー弊社産業廃棄物中間処理施設「鈴木工業株式会社エコミュー

ジアム２１」は、仙台港背後地土地区画整備事業における換地処分に伴ジアム２１」は、仙台港背後地土地区画整備事業における換地処分に伴ジアム２１」は、仙台港背後地土地区画整備事業における換地処分に伴ジアム２１」は、仙台港背後地土地区画整備事業における換地処分に伴

い、い、い、い、11月月月月1日より下記の通り日より下記の通り日より下記の通り日より下記の通り住所表示が変更住所表示が変更住所表示が変更住所表示が変更となります。となります。となります。となります。

郵便物等、お間違いのないように郵便物等、お間違いのないように郵便物等、お間違いのないように郵便物等、お間違いのないようにお願い申し上げます。お願い申し上げます。お願い申し上げます。お願い申し上げます。

【【【【新住所新住所新住所新住所】】】】

〒〒〒〒983-0007

宮城県仙台市宮城野区仙台港北二丁目宮城県仙台市宮城野区仙台港北二丁目宮城県仙台市宮城野区仙台港北二丁目宮城県仙台市宮城野区仙台港北二丁目14番地の番地の番地の番地の3

★場所自体は変わりませんので、電話番号、★場所自体は変わりませんので、電話番号、★場所自体は変わりませんので、電話番号、★場所自体は変わりませんので、電話番号、

ファックス番号に変更はありません。ファックス番号に変更はありません。ファックス番号に変更はありません。ファックス番号に変更はありません。

まいもを植えるための下地づくり。親子で畑をきれいに耕し、肥料となるれんげのタネを植えました。まいもを植えるための下地づくり。親子で畑をきれいに耕し、肥料となるれんげのタネを植えました。まいもを植えるための下地づくり。親子で畑をきれいに耕し、肥料となるれんげのタネを植えました。まいもを植えるための下地づくり。親子で畑をきれいに耕し、肥料となるれんげのタネを植えました。

「森林整備」は斜面を歩きやすくするため「森林整備」は斜面を歩きやすくするため「森林整備」は斜面を歩きやすくするため「森林整備」は斜面を歩きやすくするため

の障害物の撤去作業を！大人２人でも運の障害物の撤去作業を！大人２人でも運の障害物の撤去作業を！大人２人でも運の障害物の撤去作業を！大人２人でも運

ぶのに苦労する大きな木まで運び、安全ぶのに苦労する大きな木まで運び、安全ぶのに苦労する大きな木まで運び、安全ぶのに苦労する大きな木まで運び、安全

に歩行できるように整備しました。に歩行できるように整備しました。に歩行できるように整備しました。に歩行できるように整備しました。

「遊歩道整備」は、力自慢の社員を「遊歩道整備」は、力自慢の社員を「遊歩道整備」は、力自慢の社員を「遊歩道整備」は、力自慢の社員を

揃えて取り組みました。木株の撤去・揃えて取り組みました。木株の撤去・揃えて取り組みました。木株の撤去・揃えて取り組みました。木株の撤去・

階段づくりのための杭打ちまで！階段づくりのための杭打ちまで！階段づくりのための杭打ちまで！階段づくりのための杭打ちまで！

見違えるような遊歩道が完成しました☆見違えるような遊歩道が完成しました☆見違えるような遊歩道が完成しました☆見違えるような遊歩道が完成しました☆

お楽しみのお昼ごはんは、ＢＣＰ訓練の一環としての炊飯作業お楽しみのお昼ごはんは、ＢＣＰ訓練の一環としての炊飯作業お楽しみのお昼ごはんは、ＢＣＰ訓練の一環としての炊飯作業お楽しみのお昼ごはんは、ＢＣＰ訓練の一環としての炊飯作業

ではありますが、今年は「カレーライス」にバージョンアップ♪ではありますが、今年は「カレーライス」にバージョンアップ♪ではありますが、今年は「カレーライス」にバージョンアップ♪ではありますが、今年は「カレーライス」にバージョンアップ♪

食事係の社員がなかなか自分達食事係の社員がなかなか自分達食事係の社員がなかなか自分達食事係の社員がなかなか自分達

のののの「カレーライス」に手がつけら「カレーライス」に手がつけら「カレーライス」に手がつけら「カレーライス」に手がつけら

れない程のれない程のれない程のれない程の盛況ぶり☆盛況ぶり☆盛況ぶり☆盛況ぶり☆

今後も「みんなの森」整備活動今後も「みんなの森」整備活動今後も「みんなの森」整備活動今後も「みんなの森」整備活動

を通じて自然環境への意識・を通じて自然環境への意識・を通じて自然環境への意識・を通じて自然環境への意識・

関心を関心を関心を関心を 高め、日々の事業高め、日々の事業高め、日々の事業高め、日々の事業

活動における環境負荷の活動における環境負荷の活動における環境負荷の活動における環境負荷の

削減に尽力して参ります。削減に尽力して参ります。削減に尽力して参ります。削減に尽力して参ります。

ﾍﾞﾝﾁ作りﾍﾞﾝﾁ作りﾍﾞﾝﾁ作りﾍﾞﾝﾁ作り

さつまいも畑作りさつまいも畑作りさつまいも畑作りさつまいも畑作り

営業部員Ｔのひとりごと・・・営業部員Ｔのひとりごと・・・営業部員Ｔのひとりごと・・・営業部員Ｔのひとりごと・・・

黄色と黒は勇気のしるし 二十四時間たたかえますか♪

ビジネスマン ビジネスマン ジャパニーズビジネスマン♪

前にこんな栄養ドリンクのＣＭがありました。バブル絶頂

期の1988年に放送されたものです。日本人のビジネス

マンの「誇り」と「情熱」を感じますよね！ ちょっと懐かし

くもあります。

アタッシュケースに勇気のしるし

はるか世界でたたかえますか♪

2007年にも同じＣＭが流れました。小泉内閣で景気が

少し上向きかけたあの頃です。もはや栄養ドリンクＣＭと

いうより、日本応援ＣＭですよね。日本が元気な時に流

れる応援ソング。実際に調べてみるとＣＭが流れた

1998年と2007年は日本の実質ＧＤＰはその前の年より

伸びています。それにしても画面に登場するビジネスマン

はみんなかっこよかったなあ。。。

今年2014年7月にこの

栄養ドリンクの炭酸飲料が発売されました。

キャッチコピーはこれまでの「24時間たたかえますか♪」で

はなく、「3,4時間たたかえますか♪」に様変わり。

懐懐懐懐かしいあのかしいあのかしいあのかしいあのＣＭＣＭＣＭＣＭ考察考察考察考察

画面にはアニメうる星やつらのラムちゃんが空

を飛んでいて全体的にほんわかしており、「萌

え」も感じるＣＭになっていました。

え？昔と今とどっちのＣＭが好みかって！？

いえいえ「情熱」も「萌え」も両方大事に決まっ

ているじゃないですか！！

○○○は時代の鏡なんて言葉がよく使われま

すが、ＣＭもしかり。時代背景も求められるも

のも分かるような気がします。

次のＣＭはどのように私たちビジネスヒューマン

を応援して（癒して）くれるのか楽しみです。

ダーリン

ファイトだっちゃ❤

仙台市若林区卸町東五丁目3番28号 仙台市宮城野区仙台港北二丁目14番地の3 仙台市若林区卸町東四丁目4番25号

TEL：(022)288-9201 FAX：(022)288-9293 TEL：(022)254-0091 FAX：(022)258-0403 TEL：(022)287-0039 FAX：(022)288-9293



仕事の合間の

はしやすめ

今回のはしやすめは､突然ですが“いつか行ってみたいと(私)が思っている｢こんぴらさん｣”

香川県仲多度郡琴平町にある金刀比羅宮｢ことひらぐう｣､｢こんぴらさん｣の愛称で親しまれています。

｢こんぴらふねふね追風(おいて)に帆かけてｼｭﾗｼｭｼｭｼｭ～♪｣香川県民謡、耳にした事ありますよね♪

奥社まで登ると1368段にもなる石段っ!!｢いつか｣なんて言ってられない…１日も早く行かないと登れなくなってしまう、今でも怪しいのに…

351段,大門の手前に明治10年に建てられた金刀比羅教総本部

その前には重要有形民俗文化財である｢青銅大燈籠｣

←同型のものが

山形の山寺に一基､

宮城､金華山の

黄金山神社に一対

奉納されているそ

うです｡

よーい、どんっ！

最初の一歩､一段目の階段!

数え百段目に

｢一之坂鳥居｣

その傍らには

重要有形文化財｢備前焼狛犬｣

168段には重要

有形民俗文化財

｢灯明堂｣

中には多数の→

釣燈籠が夜の参道を照らすそう

ﾌｧｲﾄっ!!

1368段っ!!→

奥社､厳魂神社

(いづたまじんじゃ)

ここからの眺望は

すばらしく､琴平の

町から讃岐富士､瀬戸内海まで一望千里。

御守所で必ず開運お守りｹﾞｯﾄっ!!参拝を終えたら

来た道を戻り…とありました。はたして1368段

登りきれるのか､そして家まで帰れるのか､

とても不安ですが近いうちに…きっと…

みなさんはどこに行きたいですか♪

←365段､

神域の総門 大門

入るとすぐ､特別に

宮域での商いを

許された｢五人百姓｣

の店で加美代飴

(べっこう飴)が

売られています。

付属の小さい

ﾄﾝｶﾁで割って

食べるそうです!

なんかｶﾜｲｲ～

←～431段､桜馬場と呼ばれ春になる

と爛漫に咲いた桜が左右から枝を交え

すばらしい桜の道になるそうです。

どちらも

きっと素敵でしょうね

←785段､本宮｡

農業・殖産・医薬・

海上守護の神として

古来から御神徳を

仰がれています。

923段､白峯神社↑

｢紅葉谷｣と呼ばれ

秋の末には黄紅様々の

錦が目もさめるばかり

の眺めになるそうです!

焼却炉焼却炉焼却炉焼却炉のメンテナンスをのメンテナンスをのメンテナンスをのメンテナンスを覗覗覗覗いてみよういてみよういてみよういてみよう Part1

エコミュージアムエコミュージアムエコミュージアムエコミュージアム21212121のののの

焼却炉は24時間稼働で、廃棄物の焼却処理

を行っています。

また、設備の維持管理と安定した焼却処理を

目的として３週間連続稼働後に一旦焼却炉

の稼働を停止させ、１日かけてメンテナンスを

行っています。

今回はその焼却炉のメンテナンスを行う際の

保護具の一部について紹介します。

フルフェイス防塵マスク：

マスクのフィルターは粒子捕集率が99.9％

の物を使用しており、焼却灰が飛散している

環境下でメンテナンスを行うには必ず必要

になっています。

この防塵マスクがあるので、作業員も安全

にメンテナンスを行う事ができます。

そのほかにもエアーライン、化学防護手袋
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　　　　最後最後最後最後にににに日本人日本人日本人日本人のののの主食主食主食主食としてとしてとしてとして大大大大きなきなきなきな存在存在存在存在であるおであるおであるおであるお米米米米はははは、、、、約50年前約50年前約50年前約50年前のののの頃頃頃頃にににに比比比比べるとべるとべるとべると年間年間年間年間のののの摂取量摂取量摂取量摂取量はははは半減半減半減半減しているようですしているようですしているようですしているようです。　。　。　。　またまたまたまた最近最近最近最近ではではではでは、、、、パンパンパンパン類麺類食文化類麺類食文化類麺類食文化類麺類食文化のののの

　　　　

　　　　食欲食欲食欲食欲のののの秋秋秋秋もももも佳境佳境佳境佳境にににに入入入入りりりり！！！！欠欠欠欠かせないのがやっぱりかせないのがやっぱりかせないのがやっぱりかせないのがやっぱり新米新米新米新米ではないでしょうかではないでしょうかではないでしょうかではないでしょうか。。。。

炊炊炊炊きたてのきたてのきたてのきたての新米新米新米新米をををを食食食食するするするする時時時時、、、、日本人日本人日本人日本人でででで良良良良かったなぁとかったなぁとかったなぁとかったなぁと実感実感実感実感できるひとできるひとできるひとできるひと時時時時。。。。

このこのこのこの新米新米新米新米のののの美味美味美味美味しさをいつまでもしさをいつまでもしさをいつまでもしさをいつまでも保保保保てればとてればとてればとてればと思思思思うのですがうのですがうのですがうのですが、、、、、、、、、、、、白米白米白米白米もももも鮮度鮮度鮮度鮮度がががが命命命命。。。。いくらいくらいくらいくら高価高価高価高価なブランドなブランドなブランドなブランド米米米米をををを買買買買ってもってもってもっても

精米精米精米精米したしたしたした時時時時からからからから酸化酸化酸化酸化がががが進進進進みみみみ、、、、味味味味はどんどんはどんどんはどんどんはどんどん落落落落ちていきますちていきますちていきますちていきます。。。。

　　　　割割割割とととと手軽手軽手軽手軽でででで保存条件保存条件保存条件保存条件がががが良良良良いのがいのがいのがいのが冷蔵庫冷蔵庫冷蔵庫冷蔵庫のののの野菜室野菜室野菜室野菜室、、、、そのそのそのその際便利際便利際便利際便利なのはペットボトルなのはペットボトルなのはペットボトルなのはペットボトル。。。。おおおお米米米米がががが入入入入ったビニールったビニールったビニールったビニール袋袋袋袋なななな

どはどはどはどは目目目目にはにはにはには見見見見えないえないえないえない小小小小さなさなさなさな穴穴穴穴がががが空空空空いていますのでいていますのでいていますのでいていますので他他他他のののの臭臭臭臭いをおいをおいをおいをお米米米米がががが吸収吸収吸収吸収してしまうしてしまうしてしまうしてしまう可能性可能性可能性可能性もももも。。。。そのそのそのその点点点点ペットボトルはペットボトルはペットボトルはペットボトルは

密閉性密閉性密閉性密閉性もももも高高高高いしいしいしいし分量分量分量分量のののの目安目安目安目安などもなどもなどもなども分分分分かりやすいかりやすいかりやすいかりやすい、、、、横横横横にににに倒倒倒倒すなどスペースすなどスペースすなどスペースすなどスペース的的的的にもにもにもにも助助助助かりますかりますかりますかります。。。。

　　　　美味美味美味美味しいしいしいしい炊炊炊炊きききき方方方方をををを追求追求追求追求するとするとするとすると、、、、洗洗洗洗いいいい方方方方、、、、使使使使うううう水水水水、、、、水加減水加減水加減水加減、、、、吸水吸水吸水吸水････････････、、、、それとそれとそれとそれと炊飯器炊飯器炊飯器炊飯器がががが重要重要重要重要ファクターではファクターではファクターではファクターでは。。。。

最近最近最近最近のののの炊飯器事情炊飯器事情炊飯器事情炊飯器事情はははは各家電各家電各家電各家電メーカーのラインナップメーカーのラインナップメーカーのラインナップメーカーのラインナップ多種多様多種多様多種多様多種多様でででで値段値段値段値段もピンキリもピンキリもピンキリもピンキリ。　。　。　。　主流主流主流主流になったになったになったになったＩＨＩＨＩＨＩＨ炊飯器炊飯器炊飯器炊飯器、、、、そしてそしてそしてそして

各各各各メーカーメーカーメーカーメーカー内釜内釜内釜内釜へのこだわりがへのこだわりがへのこだわりがへのこだわりが強強強強いいいい印象印象印象印象がありますがありますがありますがあります。「。「。「。「圧釜圧釜圧釜圧釜」「」「」「」「真空釜真空釜真空釜真空釜」「」「」「」「多重釜多重釜多重釜多重釜」「」「」「」「銅釜銅釜銅釜銅釜」「」「」「」「炭釜炭釜炭釜炭釜」「」「」「」「土釜土釜土釜土釜」」」」・・・・・・・・・・・・。。。。操操操操

作作作作メニューのメニューのメニューのメニューの使使使使いやすさやいやすさやいやすさやいやすさや洗浄洗浄洗浄洗浄パーツのメンテナンスパーツのメンテナンスパーツのメンテナンスパーツのメンテナンス性性性性なんてのもポイントなんてのもポイントなんてのもポイントなんてのもポイント。。。。超音波炊超音波炊超音波炊超音波炊きやスチームレスきやスチームレスきやスチームレスきやスチームレス炊飯器炊飯器炊飯器炊飯器もももも、、、、

またまたまたまた保温機能保温機能保温機能保温機能もかなりもかなりもかなりもかなり良良良良くなっていますのでくなっていますのでくなっていますのでくなっていますので、、、、おおおお米米米米のののの良良良良しししし悪悪悪悪しよりしよりしよりしより炊飯器炊飯器炊飯器炊飯器のののの性能性能性能性能にににに依存依存依存依存するところもするところもするところもするところも大大大大きいのでしょうきいのでしょうきいのでしょうきいのでしょう

かかかか。。。。

　　　　美味美味美味美味しくしくしくしく炊炊炊炊くくくく裏裏裏裏ワザなんてのもよくワザなんてのもよくワザなんてのもよくワザなんてのもよく聞聞聞聞きますがきますがきますがきますが、、、、・・・・備長炭備長炭備長炭備長炭をををを入入入入れるれるれるれる、、、、・みりんを・みりんを・みりんを・みりんを少量少量少量少量、、、、・サラダオイルを・サラダオイルを・サラダオイルを・サラダオイルを数滴入数滴入数滴入数滴入れるれるれるれる、、、、・は・は・は・は

ちみつをちみつをちみつをちみつを少々入少々入少々入少々入れるれるれるれる、、、、・もち・もち・もち・もち米米米米をひとをひとをひとをひと握握握握りりりり加加加加える・・・える・・・える・・・える・・・。。。。ちなみにちなみにちなみにちなみに我我我我がががが家家家家はははは押押押押しししし麦麦麦麦をををを入入入入れてれてれてれて炊炊炊炊いていますいていますいていますいています。。。。ちょっとちょっとちょっとちょっと外外外外れれれれ

ましたがましたがましたがましたが～、～、～、～、私私私私のののの知人知人知人知人はははは「「「「はちみつはちみつはちみつはちみつ」」」」小小小小１１１１ぐらいぐらいぐらいぐらい入入入入れるとれるとれるとれると美味美味美味美味しいとしいとしいとしいと。。。。炊炊炊炊きたてははちみつのきたてははちみつのきたてははちみつのきたてははちみつの香香香香りがりがりがりが残残残残るるるる場合場合場合場合もあるみもあるみもあるみもあるみ

たいですがたいですがたいですがたいですが、1、2、1、2、1、2、1、2時間経時間経時間経時間経つとつとつとつと消消消消えてえてえてえて気気気気にならないらしいですにならないらしいですにならないらしいですにならないらしいです。。。。古米古米古米古米でもひとでもひとでもひとでもひと工夫工夫工夫工夫ふたふたふたふた工夫工夫工夫工夫してしてしてして美味美味美味美味しくしくしくしく食食食食べたいですべたいですべたいですべたいです

ねねねね！！！！

　　　　

　　　　安価安価安価安価なおなおなおなお米米米米とととと言言言言えばえばえばえば「「「「ブレンドブレンドブレンドブレンド米米米米」」」」がありますねがありますねがありますねがありますね。。。。皆皆皆皆さんはどのさんはどのさんはどのさんはどの様様様様なななな印象印象印象印象をををを持持持持っていますか?っていますか?っていますか?っていますか?

以前以前以前以前コメコメコメコメ不足時不足時不足時不足時にににに、、、、外国産米外国産米外国産米外国産米やややや古米古米古米古米とのとのとのとの混合混合混合混合したしたしたした「「「「ブレンドブレンドブレンドブレンド米米米米＝＝＝＝安安安安くてくてくてくて味味味味のののの悪悪悪悪いいいい粗悪粗悪粗悪粗悪なななな米米米米」」」」とのとのとのとの印象印象印象印象をををを持持持持つつつつ人人人人がががが

多多多多いのではないでしょうかいのではないでしょうかいのではないでしょうかいのではないでしょうか。。。。

　　　　確確確確かにかにかにかに単価単価単価単価をををを下下下下げるげるげるげる為為為為だけにだけにだけにだけに作作作作ったというったというったというったという商品商品商品商品もももも存在存在存在存在するようですがするようですがするようですがするようですが、、、、そのそのそのその一方一方一方一方でででで「「「「おおおお米米米米マイスターのいるおマイスターのいるおマイスターのいるおマイスターのいるお店店店店」」」」等等等等

とととと時々目時々目時々目時々目にするおにするおにするおにするお米屋米屋米屋米屋さんではさんではさんではさんでは、、、、経験経験経験経験とととと試食試食試食試食をををを重重重重ねてブレンドすることによりねてブレンドすることによりねてブレンドすることによりねてブレンドすることにより、、、、さらにさらにさらにさらに美味美味美味美味しくしくしくしく、、、、またまたまたまた単銘柄単銘柄単銘柄単銘柄ではではではでは出出出出せせせせ

ないないないない味味味味わいをわいをわいをわいを持持持持つつつつ「「「「ブレンドブレンドブレンドブレンド米米米米」」」」もももも存在存在存在存在するようですするようですするようですするようです。　。　。　。　ブレンドブレンドブレンドブレンド米米米米としてとしてとしてとして様々様々様々様々なおなおなおなお米米米米をををを組組組組みみみみ合合合合わせることによりわせることによりわせることによりわせることにより、、、、

防護服(タイベック)

ダイオキシン類の有害物質の人体への付着を

99％遮断する事の出来る特別な繊維を使用

しています。

このタイベックは使い捨てで、有害物の外部

への飛散にも気を配っています。

そのほかにもエアーライン、化学防護手袋

等の保護具の着用や、高所作業時におけ

る安全帯の着用など、労働安全を常に視野

に入れた作業でメンテナンスを行っています。

報告です

今年のスイカは去年より

も大きくなりました♪

冷蔵庫で

冷やし

↑去年のスイカ
安全帯
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大

き

さ

か

ら

焦

っ

て

仕

事

を

し

て

し

ま

い

、

安

全

対

策

や

指

示

が

不

十

分

に

な

っ

て

仕

事

が

ス

ム

ー

ズ

に

進

ま

な

い

時

、

リ

ー

ダ

ー

と

し

て

の

仕

事

の

大

変

さ

を

感

じ

ま

し

た

。

Q

仕

事

を

す

る

上

で

最

も

大

切

な

事

は

？ま

た

は

心

が

け

て

い

る

事

は

？

A

清

掃

だ

け

を

行

う

だ

け

で

は

他

社

と

の

差

別

化

を

図

れ

な

い

の

で

、

業

務

部

と

し

て

の

目

標

に

も

掲

げ

て

い

る

「

プ

ラ

ス

α

」

の

仕

事

を

心

が

け

て

い

ま

す

。

設

備

の

維

持

で

あ

っ

た

り

、

環

境

の

保

全

な

ど

に

対

し

て

プ

ロ

と

し

て

の

ア

ド

バ

イ

ス

が

出

来

る

様

に

、

知

識

や

技

術

の

習

得

に

積

極

的

に

取

り

組

ん

で

い

き

ま

す

。

Q

目

標

、

夢

は

？

A

ど

ん

な

現

場

で

も

作

業

リ

ー

ダ

ー

を

任

せ

て

も

ら

え

る

様

、

お

客

様

か

ら

も

、

ま

「「「「日本日本日本日本のののの主食主食主食主食 おおおお米米米米」」」」のののの話話話話

ＥＭ21勤務の経験を活かし、華麗に重

機を乗りこなす姿がかっこいいぞ！

　　　　最後最後最後最後にににに日本人日本人日本人日本人のののの主食主食主食主食としてとしてとしてとして大大大大きなきなきなきな存在存在存在存在であるおであるおであるおであるお米米米米はははは、、、、約50年前約50年前約50年前約50年前のののの頃頃頃頃にににに比比比比べるとべるとべるとべると年間年間年間年間のののの摂取量摂取量摂取量摂取量はははは半減半減半減半減しているようですしているようですしているようですしているようです。　。　。　。　またまたまたまた最近最近最近最近ではではではでは、、、、パンパンパンパン類麺類食文化類麺類食文化類麺類食文化類麺類食文化のののの

充実充実充実充実とととと「「「「ごはんはごはんはごはんはごはんは太太太太るるるる？」？」？」？」というというというという思思思思いいいい込込込込みやみやみやみや、、、、糖質制限糖質制限糖質制限糖質制限のののの炭水化物炭水化物炭水化物炭水化物ダイエットなどのダイエットなどのダイエットなどのダイエットなどの注目注目注目注目でごはんのでごはんのでごはんのでごはんの立場立場立場立場がががが弱弱弱弱くなっているくなっているくなっているくなっている気気気気がしますががしますががしますががしますが、、、、やっぱりこのやっぱりこのやっぱりこのやっぱりこの新米新米新米新米のののの時期時期時期時期

はははは、、、、毎年農家毎年農家毎年農家毎年農家のののの皆皆皆皆さんがさんがさんがさんが全身全霊全身全霊全身全霊全身全霊かけてかけてかけてかけて作作作作っていただいたっていただいたっていただいたっていただいた秋秋秋秋のののの実実実実りにりにりにりに、、、、一粒一粒一粒一粒にににに込込込込められためられためられためられた思思思思いにいにいにいに、、、、心心心心からからからから感謝感謝感謝感謝をををを込込込込めてめてめてめて新米新米新米新米をををを美味美味美味美味しくしくしくしく美味美味美味美味しくしくしくしく食食食食べましょうべましょうべましょうべましょう！！！！

かわら版へのお問い合わせは、かわら版編集部まで


